
Date :            /         / Nom prénom :  UNE SEMAINE AVANT
•           Pour mon confort, je peux faire un gommage 

         sur la zone à tatouer 

LE JOUR j
• Je prends une douche avant de venir et j’enfile une tenue propre
• Je choisis les vêtements confortables, de couleur sombre 
• A partir de la veille, j’évite l’alcool et je dors suffisamment 

Comment prendre soin de mon tattoo ?

• Je lave mon tatouage avec un produit neutre (sans savon ni parfum ni conservateur)

• Si rougeurs ou démangeaisons, je désinfecte (ex : Chlorexidine®, Betadine®... / spray ou neuf)

• Je l’hydrate jusqu’à 3 fois par jour 

• Je m’hydrate régulièrement

• Je le laisse respirer 
• 
• Je prends une douche et je change de vêtements tous les jours

• 
• Je ne baigne pas mon tatouage dans l’eau pendant 30 jours (bain, piscine, mer, vaisselle...) 

• (puis je le protège indice 50+)

• Je ne prévois ni don du sang, ni don d’organe pendant un mois

• Ma date de naissance :            /         /

• C’est mon premier tatouage   oui   non

• J’ai des allergies connues      oui   non
     Lesquelles : ...................................................................

• J’ai une maladie chronique (diabète, hémophilie...)  oui   non
• J’ai un traitement médical en cours   oui   non
• Je suis enceinte, ou j’allaite mon bébé   oui   non
•  oui   non
• J’ai une prothèse        oui   non
•  oui   non

  Je suis mineur.e : je viens avec l’un de mes parents le jour de l’acte, qui présentera 

Je soussigné.e ...............................................................................................

à effectuer un acte de tatouage sur mon enfant mineur.  




    concernant les risques pour ma santé liés à l’acte de tatouage, ainsi 
    que des conseils pour la cicatrisation et le soin de mon tattoo.

J’autorise Cabana Tattoo à diffuser des photos de mon tatouage à
des fins de promotion (sans que mon visage soit reconnaissable).

 J’autorise le stockage de mes données pour être informé.e de l’actualité de Cabana 
Tattoo et à des fins statistiques, avec un droit d’accès et de rectificat ion.  

Signature :             

                 Si je suis mineur.e, je signe + je fais signer l’un de mes parents

Adresse : ...........................................................................................................................................................

Tel : ...................................................................  Mail : ....................................................................................

Les locaux de la Traverse sont situés 36 bd Joseph Santraille à Bergerac, et le parking est 
situé 2 rue Jean Nicot (parking gratuit). Le salon est situé dans le bâtiment G (« La Maison ») ;
l’accès se fait par une porte latérale devant laquelle il y a 2 gros pots de fleurs rouges. 

Comment venir ?

La cicatrisation dure maximum 30 jours

Cabana’
TATTOO

Cabana' TattooStef.delacabane06 87 93 49 17 www.cabanatattoo.fr

Règlement : de préférence en espèces, CB possible

Le film cicatrisant micro-perforé peut être conservé 24h à 48h, sauf si démangeaisons.
Ensuite : 

• Je viens avec ma carte d’identité. 


